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MARIA CECILIA MARIANI

CONSULENTE ENDOCRINOLOGO 24/09/2019-IN CORSO

Divisione di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico Facciale

IEO, Istituto Europeo di Oncologia, Via Ripamonti 435, Milano.

Ambulatori di endocrinologia generale ed endocrinologia oncologica, con particolare interesse alla
gestione e al follow-up del tumore della tiroide, dei tumori neuroendocrini, dell'osteoporosi e delle
endocrinopatie in corso di terapie oncologiche.

Attivita di consulenza endocrinologica e diabetologica nei reparti di degenza.

MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 12/2014-18/09/2019

UO Medicina generale ad indirizzo Diabetologico ed Endocrino-Metabolico, Day Hospital di Medicina
Generale e Specialistica, UO Neuroendocrinologia, UO Endocrinologia.

IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano.

Medico Internista di reparto, Ambulatori di Diabetologia (DM2, DM1 e tecnologie, DM e gravidanza),
Endocrinologia generale, Neuroendocrinologia, Endocrinologia oncologica, Osteoporosi, Ecografia del
collo.

UO Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche 05/2015-10/2015
IRCCS Multimedica, via Milanese 300, Sesto San Giovanni (MI).
Ambulatori di Diabetologia (DM2, DM1 e tecnologie), Endocrinologia, Osteoporosi.

CONSULENTE INTERNISTA 04/2014-06/2016

UO Medicina generale ad indirizzo Diabetologico ed Endocrino-Metabolico. IRCCS Ospedale San
Raffaele, via Olgettina 60, Milano (Dir. Prof. E. Bosi).

Attivita clinica su letti di degenza ad indirizzo internistico, endocrino-diabetologico, geriatrico; attivita di
guardia medica per 60 ore al mese.

MEDICO AMBULATORIALE 2010-0GGlI

Ambulatori di Endocrinologia ad indirizzo generale, oncologico e post-pediatrico

IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano (Dir. Dott. Marco F. Manzoni).

Gestione delle problematiche endocrinologiche ambulatoriali prima come studente, poi come medico.

ATTIVITA CLINICA DI REPARTO 2009-OGGlI

UO Medicina Generale ad indirizzo Diabetologico ed Endocrino-Metabolico, Ospedale San Raffaele,
Milano (Dir. Prof. E. Bosi).

Affiancamento prima come studente, poi come medico volontario e medico specializzando ad attivita
clinica su letti di degenza.

ATTIVITA’ DI RICERCA CLINICA 2011-0GGI

- Tesi di laurea: Predictive value for disease progression and patient survival of pre-operative staging
and grading in pancreatic neuroendocrine neoplasms.

- Tesi di specializzazione: Prevalence of central compartment lymph node metastases in 195 patients

undergoing surgery for papillary thyroid microcarcinoma: a retrospective evaluation of predictive
preoperative features.
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- Data manager e subinvestigator del protocollo multicentrico internazionale di Ricerca clinica:
“A Randomized Double-blind Phase Il Study of RAD001 10 mg/d Plus Best Supportive Care Versus
Placebo Plus Best Supportive Care in the Treatment of Patients With Advanced Pancreatic
Neuroendocrine Tumor (NET)”. Gov. Identifier: NCT00690430.

ABSTRACTS

AISP - 37th National Congress. Bologna, ltaly. September 19-21, 2013 Maria Cecilia Mariani,
Claudio Cusini, Anna Dolcetta-Capuzzo, Valentina Villa, Giulia M Franchi, Gianpaolo Balzano, Marco
F Manzoni. Pancreatic Paraganglioma in MEN Syndrome.

AME - 12th National Congress. Bari, Italy. November 07-10, 2013. Dolcetta-Capuzzo, Mariani et al.
Paraganglioma pancreatico in sindrome MEN-1: una nuova mutazione?

AME - 12th National Congress. Bari, Italy. November 07-10, 2013. Dolcetta-Capuzzo, Mariani et al.
SIADH in carcinoma neuroendocrino del seno etmoidale.

FISMAD - 20th National Congress. Napoli, Italy. March 19-22, 2014. Petrone MC, Mariani MC,
Manzoni MF, et al. Valore predittivo dello staging e del grading pre-operatorio nei tumori
neuroendocrini del pancreas.

Conseguimento del diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo il
18/09/2019 con votazione 70/70 con lode.

Tesi: “Prevalence of central compartment lymph node metastases in 195 patients undergoing surgery
for papillary thyroid microcarcinoma: a retrospective evaluation of predictive preoperative features”.
Relatore Prof. A. Giustina, Correlatore Dott. Marco F. Manzoni.

Medico in Formazione Specialistica - 12/2014-18/09/2019
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo c/o Universita Vita-Salute
San Raffaele, Milano. Dir. Prof. E. Bosi (2014-2018) e Prof. A. Giustina (2019).

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Roma (n° M 60707) -
13/03/2014.

Diploma di abilitazione all'esercizio della professione medica, Esame di Stato (seconda sessione) c/o
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano - 05/02/2014.

Tirocinio pratico di 3 mesi (11/2013-01/2014) c/o:

- UO Medicina ad Indirizzo Diabetologico ed Endocrino-Metabolico HSR;

- UO Chirurgia Generale HSR;

- Studio medico di Medicina Generale (Dr.ssa Anna Gariboldi).

Conseguimento del diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia il 23/10/2013 con votazione: 110/110 e
Lode con menzione onorevole.

Tesi: “Predictive value for disease progression and patient survival of pre-operative staging and
grading in pancreatic neuroendocrine neoplasms”. Relatore Prof. E. Bosi, Correlatore Dott. Marco F.
Manzoni.

Universita Vita-Salute San Raffaele, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia - 2008-2013
Universita La Sapienza, CLM in Medicina e Chirurgia, canale “C”, Roma 2007-2008

Advanced Clinical Clerckship on Endocrinology and Metabolism - 04/2012
Division of Endocrinology, Diabetes and Hypertension, UCLA David Geffen School of Medicine, Los
Angeles, California, United States. Dr. Dorothy Martinez.

Liceo Classico Statale Ennio Quirino Visconti, Roma, ltalia - 2002-2007

Conseguimento Diploma di Maturita Classica nel Luglio 2007 con votazione 100/100.
Training in GCP - 22/10/2013.

NIH Web-based training course: “Protecting Human Research Participants” — 11/12/2014.

ITALIANO

Inglese [Berlitz English school, Roma (1999-2003)]

Capacita di lettura ECCELLENTE; C. di scrittura OTTIMA; C. di espressione orale OTTIMA.
Francese [Alliance francaise, S. Luigi dei Francesi, Roma (2000). Diploma di certificazione-DELF B2]
Capacita di lettura ECCELLENTE; C. di scrittura ECCELLENTE; C. di espressione orale OTTIMA



CAPACITA RELAZIONALI

COMPETENZE TECNICHE

PATENTI

CoRsI E CONGRESSI

Capacita relazionali con il paziente, acquisite durante la quotidiana attivita ambulatoriale e di
reparto, in particolare con il paziente anziano, oncologico e fisicamente o socialmente disabile
(Sindrome di Down). Capacita di lavoro di squadra, acquisite nel corso della partecipazione a studi
clinici sperimentali e alla quotidiana attivita di reparto. Autonomia e indipendenza, acquisite da
plurime esperienze all’estero, sia in ambiente formativo (frequenza presso campi estivi in Francia e
Inghilterra per un mese all'anno dal 1996 al 2003) che in ambiente lavorativo.

Utilizzo dei principali programmi informatici (Word, Excel, PowerPoint) in ambiente Windows e
Macintosh.

Patente di guida (categoria B).

XV Workshop in Endocrinologia e Metabolismo dell'eta evolutiva. 25 anni di Endocrinologia e
Diabetologia pediatrica al San Raffaele. Milano, 12-13 Maggio 2011.

International Hands-On Dissection Course: Surgery of Sellar and Suprasellar Tumors. Milano, 10-
12 Maggio 2012.

Seminari di Diabetologia al San Raffaele. Milano, 27 Novembre 2012.

12° Corso GISCAD Stage. Scuola sui Tumori dell'Apparato Gastro-Enterico, Tumore del Pancreas:
Consenso e Controversie. Sesto San Giovanni (MI), 6 Dicembre 2012.

AISP, ltalian Association for the Study of the Pancreas, XXXVII Annual Meeting. Bologna, 20
Settembre 2013.

Seminari di Diabetologia al San Raffaele. Milano, 5 Novembre 2013.

12° Congresso Nazionale AME-6th Joint Meeting with AACE. Update in Endocrinologia Clinica.
Bari, 7-10 Novembre 2013.

It.a.net, Tumori Neuroendocrini: requisiti per una corretta gestione clinica. Roma, 13-14 Dicembre
2013.

Master School in Diabetologia, ltalian-Turkish Diabetes Meeting — Interactive case discussion.
Istanbul, 4-7 Giugno 2014.

CUEM, Clinical Update in Encodrinologia e Metabolismo. Brescia, 3-4 Luglio 2014.

NET Experience. Milano, 5 Dicembre 2014.

4° Convegno Interattivo di formazione e aggiornamento clinico-2° incontro delle scuole di
specializzazione italiane di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo. VERONA Endocrinologia &
Metabolismo 2015, Palazzo della Gran Guardia. Verona, 11-14 Marzo 2015.

NIKE - Neuroendocrine Tumors Innovation in Knowledge and Education. Napoli, 20-22 Aprile
2015.

SIE, Stati Generali della Endocrinologia, per una Endocrinologia 2.0. Roma, 25 Gennaio 2016.
Investigator Result Meeting dello Studio Real (NN2211-4118). Roma, 8-9 Aprile 2016.

26° Congresso Nazionale SID. Rimini, 4-7 Maggio 2016.

22° AMD-SID Lombardia 2016. Diabete: malattia complessa per operatori sanitari esperti.
Coccaglio (Bs), 7-8 Ottobre 2016.

16° Congresso Nazionale AME-Joint Meeting with AACE ltalian Chapter. Update in Endocrinologia
Clinica. Roma, 9-12 Dicembre 2017.

Aspetti endocrino-osteo-metabolici del carcinoma mammario e prostatico. Milano, 03 Febbraio
2018.

IPEM, Incontri Pisani di Endocrinologia e Metabolismo. Corso monotematico: Osteoporosi e
Malattie Metaboliche dello Scheletro. Pisa, 5-7 Aprile 2018.

CUEM, 7° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo, Prof. Ghigo e Prof. Giustina, Centro
Congressi San Raffaele. Milano, 5-6 Luglio 2018.

SIE Lombardia. Farmaci innovativi e nuovi aspetti delle terapie in Endocrinologia. Milano, 29 Marzo
2019.

CUEM, 8° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo, Prof. Ghigo e Prof. Giustina, Centro
Congressi San Raffaele. Milano, 5 Luglio 2019.

La sottoscritta Maria Cecilia Mariani autorizza il trattamento dei dati personali, secondo il D. Igs. 196/03.
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Milano, 11/10/2019



