
DOTT.SSA GIOVANNA ESPOSITO 

OSTEOPATA & OSTETRICA 

 

CURRICULUM VITAE 

 

 

Luglio 2011 Diploma di Maturità classica conseguito presso il Centro Salesiano Don Bosco Treviglio 

Novembre 2014 Laurea triennale in Ostetricia presso l’Università degli Studi di Milano  

Marzo 2020  Laurea magistrale in Biostatistica presso l’Università degli Studi Milano-Bicocca 

Dicembre 2020 Diploma di Osteopatia presso SOMA – Istituto Osteopatia Milano  

Da Novembre 2020  Dottorato di Ricerca in Scienze per la Sanità Pubblica presso l’Università degli Studi di Milano  

 

    

Dal 2021   Osteopata libera professionista  

 Occupandomi principalmente di:  

  Disturbi all’apparato muscoloscheletrico: cervicalgia, dorsalgia, lombalgia, sciatalgia, coccigodinia, 

dolori o rigidità articolari, colpi di frusta, difetti posturali, cefalee, etc. 

Disturbi all’apparato gatrointestinale: reflusso gastroesofageo, stipsi, etc. 

Disfunzioni del pavimento pelvico: incontinenza, dismenorrea, vulvodinia, etc. 

Trattamento cicatrici 

 

 

Dal 2018  Osteopata Tirocinante 

Studi privati  

COMI - Studio Osteopatia Milano  

 

Dal 2015   Ostetrica libera professionista 

Conduzione di cicli di riabilitazione del pavimento pelvico    

Conduzione di incontri di educazione alla sessualità 

Consulenza allattamento     

Esecuzione di pap-test e tamponi vaginali 

 

Strutture presso cui ho collaborato:  

aprile - settembre 2016: ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo (BG)  

Ambulatorio di uro-ginecologia: assistenza ostetrica all’esecuzione di prove urodinamiche 

Sala parto: assistenza al travaglio e al parto; assistenza pre e post operatorio al taglio cesareo 

novembre 2016 - marzo 2020: Centro Medico Visconti di Modrone, Milano  

ottobre 2018 - in corso: Centro Biomedico Bergamasco 


