Dott. Carlo Poggiani
Preparazione dei Neonati/ Lattanti da sottoporre a indagine ecografica

Regole valide per tutte le indagini:

- | bambini devono essere lasciati liberi di assumere le poppate/i pasti come d’abitudine

- Invitare i genitori dei piu piccoli (eta inferiore ad un anno) a portarsi appresso un biberon di latte o the o
camomilla ed eventualmente uno scaldabiberon

- invitare i genitori a portare un ciucio se paziente di eta inferiore ad un anno e un giocattolo per i piu grandicelli.

Casi particolari:

L'ecografia delle vie urinarie va sempre effettuata con una buona idratazione del paziente, che dovrebbe essere a
vescica piena. Quindi oltre ad aver assunto normalmente i pasti/poppate & necessario portarsi appresso un pasto
liquido (latte, the o camomilla, da somministrare circa 30 minuti prima dell'indagine (circa 100-150 ml sotto i 6
mesi e 200/250 ml tra i sei mesi e I'anno.

Ecografia delle vie biliari: presentarsi con paziente a digiuno da almeno 4/6 ore. Portare un biberon con alimento
idoneo.



