Regione ASL DELLA PROVINCIA DI
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ASL Bergamo
COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE .
DELLE STRUTTURE OSPEDALIERE centro biomedico bergamasco
PUBBLICHE E PRIVATE ACCREDITATE LABORATORIO ANALIS|  RICERCHE CLINCHE

URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?
- Contenitore sterile da 100-200 ml con apertura larga, con tappo a vite e con etichetta;
viene consegnato dal Laboratorio o si pud comprare in Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?
Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavare bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usare disinfettanti!), risciacquare e asciugare molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al momento della
raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Aprire il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scoprire il glande (per gli uomini) o aprire con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Buttare via il primo getto di urina. Raccogliere le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed eliminare le ultime urine.
Riempire non piu della meta del contenitore.

5. Chiudere subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando
bene il coperchio.

6. Consegnare le urine al Laboratorio entro 2 ore dalla raccolta. Se cid non e
possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il contenitore in
frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’@ un conservante
(es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura ambiente per 24/36
ore.

Attenzione: se ¢ richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere
parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 ml e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
URINOKULTURA (Urina prej miti té ndérmjetém)

C'’FARE MATERIALI NEVOJITET PER MBLEDHJEN?
- Kontejnér i sterilizuar prej 100-200 mL me hapje té gjeré, me tapé me vidhé dhe me
etiket; vjen e dhéné nga Laboratori/Qendra Prelievi ose mund té blihet né Farmaci.

SI TE MBLIDHEN URINAT?
Mund té mblidhni urinat e para té béra sa jeni zgjuar, ose ato mbas, vetém nése
kané kaluar té paktén 2 oré nga hera e fundit qé keni urinuar.

1. Para mbledhjes lani miré duart dhe organet e jashtmeme ujé e sapun (pa
pérdorur dizinfektues!), shpélahuni dhe thahuni shumé miré.

Eshté mé miré t& mblidhni urinat né shtépi; ndérsa nése mendoni té mblidhni urinat
tek Qendra Prelievi, duhet té laheni e té pastroheni né shtépi. Pastaj né momentin e
mbledhjes, para se té urinoni lani shumé miré duart.

2. Hapeni kontejnerin e sterilizuar pa e prekur brenda.

3. Zboloni lenden (kokén e penisit) pér burrat ose hapni me gishta buzét e
vulvés (organe gjinore té jashtme té femrés) pér graté pér té pakésuar
mundésité e ndotjes té urinés.

4. Hidheni tutje pjesén e paré té urinés. Mblidhni urinén qé vjen pas (urina e
ndérmjetme) né kontejnerin e strilizuar dhe eleminoni urinén e fundit.
Mbushni jo mé tepér se gjysmén e kontejnerit.

5. Mbydhni menjéheré kontejnerin e sterilizuar, pa e prekur brenda dhe vidhosni
miré kapakun.

6. Dorzoni urinat né Laborator/Qendra Prelievi brenda 2 orésh nga mbledhja.
Nése kjo nuk éshté e mundur, mund té dorzoni urinat brenda 24 orésh, duke
konservuar kontejnerin né frigorifer(jo né ngrirje!). Nése né kontejnér ka
njé konservues (pér shembull. Acido Borico), mund té mbani urinat né
temperaturé ambienti pér 24/36 oré.

Kujdes: nése éshté kérkuar edhe egzami i ploté i urinave, duhet té mblidhni pjesé
té urinés té mesme né njé kontejnér tjetér té€ pastér ose né njé provéz me thellési prej
forme koni trasparente prej 10 mL dhe t'a dorzoni brenda 2 orésh né Laborator/Qendra
Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?
- Contenitore sterile da 100-200 mL con apertura larga, con tappo a vite e con etichetta;
viene consegnato dal Laboratorio/Centro Prelievi o si pud comprare in Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?

Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavi bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usi disinfettanti!), risciacqui e asciughi molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Laboratorio/Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al
momento della raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Apra il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scopra il glande (per gli uomini) o apra con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Butti via il primo getto di urina. Raccolga le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed elimini le ultime urine.
Riempia non piu della meta del contenitore.

5. Chiuda subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando bene il
coperchio.

6. Consegni le urine al Laboratorio/Centro Prelievi entro 2 ore dalla raccolta.
Se cid non e possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il
contenitore in frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’'€ un
conservante (es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura
ambiente per 24/36 ore.

Attenzione: se € richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere
parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

- Contenitore sterile da 100-200 mL con apertura larga, con tappo a vite e con
etichetta; viene consegnato dal Laboratorio/Centro Prelievi o si pud comprare in
Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?
Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavi bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usi disinfettanti!), risciacqui e asciughi molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Laboratorio/Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al
momento della raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Apra il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scopra il glande (per gli uomini) o apra con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Butti via il primo getto di urina. Raccolga le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed elimini le ultime urine.
Riempia non piu della meta del contenitore.

5. Chiuda subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando bene il
coperchio.

6. Consegni le urine al Laboratorio/Centro Prelievi entro 2 ore dalla raccolta.
Se cid non e possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il
contenitore in frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’'€ un
conservante (es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura
ambiente per 24/36 ore.

Attenzione: se ¢ richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere

parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
URINOCULTURE (Urines du milieu du jet)

QUEL EST LE MATERIEL NECESSAIRE POUR LA RECOLTE DES URINES?
- Récipient stérile de 100-200 mL avec ouverture large, couvercle a vis et étiquette: vous
pouvez acheter ce bidon en pharmacie ou il est fourni par le Centre des prélevements
(Centro Prelievi).

COMMENT RECUEILLIR LES URINES?

Vous pouvez recueillir les premiéres urines du matin (juste apres le réveil), ou bien les
urines suivantes si au moins 2 heures ont passé depuis la premiére fois que vous
avez uriné.

1. Avant de commencer la récolte, il faut bien se laver les mains et les parties génitales avec
du savon et de I'eau (n'utilisez pas de désinfectants!), rincer et secher avec soin.

On vous conseille de recueillir les urines chez vous; au contraire, si vous préférez recueillir
les échantillons d'urine au Centre de prélévements, vous devez vous laver les parties
génitales chez vous, ensuite, avant de recueillir les urines au Centre des Prélevements il faut
se laver les mains soigneusement.

2. Ouvrez le récipient sans toucher la surface intérieure.

3. Découvrez le gland (pour les hommes) ou ouvrir les lévres de la vulve (pour les
femmes) pour réduire les possibilités de contamination.

4. Eliminez le premier jet d'urine et, sans interrompre la miction, recueillez les
urines suivantes (milieu du jet) dans le récipient stérile, en eliminant les derniéres
urines du jet.

Ne remplissez pas plus de la moitée du récipient.

5. Fermez toute de suite le récipient sans toucher sa surface intérieure et visser le
couvercle soigneusement.

6. Portez les urines au Centre de Prélevements dans 2 heures de la récolte. Si ¢a n'est
pas possible, vous pouvez porter les urines dans 24 heures, en conservant le récipient
au réfrigérateur (pas au congélateur!). Si le récipient contient un conservateur (par
ex. Acide Borique), vous pouvez le conserver a température ambiante pendant
24/36 heures.

Attention: si vous devez faire aussi I'examen complet des urines, vous devez recueillir une
partie des urines du milieu du jet dans un autre récipient propre ou dans une éprouvette
transparente a fond conique de 10 mL et porter I'échantillon au Centre de Prélevements dans 2
heures de la récolte.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
URINE CULTURE (Midstream urine)

WHAT COLLECTION MATERIALS MUST BE USED?
- A 100-200 mL sterile container with large opening, hermetic screw cap and sticky label; this
container is provided by the medical laboratory/Centro Prelievi or you can buy it at chemists.

HOT TO COLLECT THE URINE SAMPLE?

You can collect the very first urine when you wake up in the morning. Otherwise, if
you prefer you can collect the urine let out at least 2 hours after the first urination.

1. Before collecting the urine sample, wash your hands and your external genitals

carefully, using soap and water (do not use any disinfectant!), rinse and wipe it
carefully.
It is better to collect the urine sample at home. Otherwise, if you prefer to collect the urine
sample at the medical laboratory/Centro Prelievi, you have to wash your genitals at home,
then, before collecting the urine sample at the laboratory, it is necessary to wash your
hands carefully.

2. Open the sterile container, without touching its inside surface.

3. Uncover the glans of the penis (for men) or open the labia of the vulva (in
women’s external genitals) to reduce contamination possibilities.

4. Throw the first jet of urine away; then, without stopping the flow of urine, collect
the central part of the urine (midstream) into the sterile container, do not save
the last part of the urine flow (throw it away).

Fill the container no more than half full.

5. Close the sterile container immediately, do not touch its inside surface and screw the bottle’s
cap down tight.

6. Bring the urine sample within two hours at the laboratory/ Centro Prelievi. If you
cannot bring the sample within two hours, you can bring it within 24 hours: in this case
you must keep the container in the fridge (but not in the freezer). You have the
possibility to keep the urine sample at room temperature for 24/36 hours only if there is a
preservative substance in the container (for example Boric Acid),

Note: if you have also a complete Urinal Analysis (“esame completo delle urine")
prescription, you must collect part of the central urine flow (midstream) into another clean
container (or into a 10 mL test-tube with transparent conical bottom) and bring it within 2 hours
at the Laboratory/Centro Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?
- Contenitore sterile da 100-200 mL con aperturgalacon tappo a vite e con etichetta; viene

consegnato dal Laboratorio/Centro Prelievi o si poiiiprare in Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?
Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavi bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usi disinfettanti!), risciacqui e asciughi molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Laboratorio/Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al
momento della raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Apra il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scopra il glande (per gli uomini) o apra con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Butti via il primo getto di urina. Raccolga le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed elimini le ultime urine.
Riempia non piu della meta del contenitore.

5. Chiuda subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando bene il
coperchio.

6. Consegni le urine al Laboratorio/Centro Prelievi entro 2 ore dalla raccolta.
Se cido non € possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il
contenitore in frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’eé un
conservante (es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura
ambiente per 24/36 ore.

Attenzione: se ¢€ richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere
parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
CBOP MO4#Y (OcHOBHbIE CTPYHU MO4M)

YTO NOHAAOBUTCA AJiA CBOPA MO4YN?

- CrepwnbHass émkocTb 06bémMoM 100-200 MA  C  LWIKMPOKMM  OTBEPCTMEM, C
3aKpy4MBaOLLENCA KPbILWKOA M 3TUKETKOW. EE MOXHO 3anpocutb B Jlabopatopumn mnu
KynuTb B AnTeke.

KAK COBUPATb MOYYy?
MoXHO cobvpaTb NEepBYHO YTPEHHIOK MOYY WM MOYY MO MPOLIECTBUU ABYX
YyacoB NocJsie NocsiegHero MoYencnyCcKaHms.

1. Nepen c60poM MOUM XOPOLUO NOMbITb PYKU M FrEHETANNM C BOAON M MbinoM (6e3
NCNoNb30BaHNA  Ae3eHPUuUnpyowmx cpeacTs!), OMOJIOCHYTb W TLlaTeNIbHO
BbITEpETb.

XenatenbHo cobupaTb Mo4y AoMa.
Ecnun Bbl cobupaeTtecb cobupatb Mo4vy B JlabopaTopun, TO creayeT BbiMbITb MOOBbIE
opraHbl AoMa. HenocpeacTBeHHO nepes cbopoM MoYM TLLATENBHO BbIMbITb PYKW.

2. OTKpbITb CTEepPU/IbHYHO EMKOCTb, He [AO0TparuBasicb A0 BHYTPeHHeW
NOBEPXHOCTM.

3. OcBob6oauTb rosIOBKY MOJIOBOro uieHa (ANS MYXXUYMH) WM pa3saBUHYTb
nanbLyaMu nosioBble rybbl (ANs XeHWMH), 4Tobbl 0becneunTb MUHUMAIbHbIN
KOHTaKT C MOYOM.

4.016pocuTb NEpBYHO CTPYHO MOYM M cobpatb nocneayrowlyro (OCHOBHbIE
CTPYM) B UUCTYIO EMKOCTb, OTOpPOCUB nocneaHue CTpym.
3anonHnUTb He bonee NoMOBUHLI EMKOCTM.

5. ToTuac xe 3aKpbiTb CTEPU/IbHYI EMKOCTb, HE 0TPArnBasiCb 40 BHYTPEHHEN
MOBEPXHOCTU W TLLATENbHO 3aKPYTMB KPbILLKY.

6. Caatb Mouy B JlabopaTtopuio He no3AHee, YeM uyepe3 ABa 4vaca rnocne
cbopa. Ecnm 31O He npeacTaBnseTCs BO3MOXHbBIM, MOXXHO XpaHWUTb MOYY B TeyeHue
24 yacoB B xonoaunbHuke (He B Mopo3unbHuke!). Ecnim B EMKOCTH
NMPUCYTCTBYET KOHCepBaHT (Hanp, 60pHas KUCNOTA), TO MOXHO XPaHUTb
MOYY NPy KOMHAaTHOM TeMnepaTtype B TeueHue 24 /36 4yacos.
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BHuMaHMe: ecnn BaM Ha3HayeH Takxe MOJIHbIA aHANM3 MOYM, CrieayeT cobpaTb
YaCTb MOYM M3 OCHOBHbIX CTPyM B APYryld YWUCTYO EMKOCTb WM B MNPO3payHyio
NpobupKy ¢ KOHYcoobpa3HbIM AHOM 06bEMOM 10 MN M caaTb €€ He Mo3aHee, YeM yepes
2 yaca B Jlabopatoputo.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

- Contenitore sterile da 100-200 mL con apertura larga, con tappo a vite e con
etichetta; viene consegnato dal Laboratorio/Centro Prelievi o si pud comprare in
Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?
Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavi bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usi disinfettanti!), risciacqui e asciughi molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Laboratorio/Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al
momento della raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Apra il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scopra il glande (per gli uomini) o apra con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Butti via il primo getto di urina. Raccolga le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed elimini le ultime urine.
Riempia non piu della meta del contenitore.

5. Chiuda subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando bene il
coperchio.

6. Consegni le urine al Laboratorio/Centro Prelievi entro 2 ore dalla raccolta.
Se cido non e possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il
contenitore in frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’'€ un
conservante (es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura
ambiente per 24/36 ore.

Attenzione: se ¢ richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere
parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
UROCULTIVO (Orina del chorro medio)

EQUE MATERIAL ES NECESARIO PARA LA RECOLECCION DE LA ORINA?

- Un envase estéril de 100-200 ml, de boca ancha y con tapa de rosca hermética y etiqueta: este
envase es proveido por el Laboratorio/Centro Toma de Muestra (Centro Prelievi) o se puede
comprar en la farmacia.

¢COMO RECOLECTAR LA MUESTRA DE ORINA?

Usted puede recolectar la primera orina de la manana (al despertar) o la orina seguiente
al menos 2 horas después de la primera miccion.

1. Antes de recolectar la orina, debe lavarse las manos y su zona genital con agua y jabdn
(isin utilizar desinfectantes!), enjuagar y secar muy bien.

Se aconseja realizar la recoleccién de orina en su casa.

En cambio, si Usted prefiere recolectar la muestra de orina en el Laboratorio/ Centro Prelievi,
tiene que hacerse el bidet en su casa, lavandose la zona genital muy bien. Luego, cuando
llegue en el laboratorio, tendra que lavarse muy bien las manos antes de la recoleccién.

2. Abrir el recipiente sin tocar su interior

3. Descubrir el glande (para los hombres) o alargar los labios de la vulva (para las
mujeres) para reducir los riesgos de contaminacion.

4. Orinar dejando caer la primera parte del chorro de orina dentro de la taza del baio
y reunir la siguiente porcion del chorro de orina (chorro medio) en el contenedor
estéril, eliminando la Gltima parte del flujo.

No llene mas de la mitad del contenedor.

5. Cerrar inmediatamente el recipiente sin tocar su interior y taparlo muy bien.

6. Se recomienda entregar la muestra al Laboratorio/ Centro Prelievi en un periodo
maximo de 2 horas una vez recogida. Si esto no es posibile, Usted puede
conservar la muestra en el frigorifico (ino en el congelador!) y entregarla dentro
de 24 horas. Si el recipiente contiene un conservante (por ej. acido bérico),
Usted puede conservar la muestra por 24/36 horas, manteniéndola a
temperatura ambiente.

Atencion: si Usted tiene que hacer también el examen general de orina, debe recolectar

una parte del chorro medio de orina en un otro recipiente limpio o en una probeta transparente
de fondo coénico de 10 ml y entregarla al Laboratorio/ Centro Prelievi dentro de 2 horas.
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URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

- Contenitore sterile da 100-200 mL con apertura larga, con tappo a vite e con
etichetta; viene consegnato dal Laboratorio/Centro Prelievi o si pud comprare in
Farmacia.

COME RACCOGLIERE LE URINE?
Pud raccogliere le prime urine emesse al risveglio, oppure quelle successive,
solo se sono passate almeno 2 ore dall’ultima volta che ha urinato.

1. Prima della raccolta lavi bene le mani e i genitali esterni con acqua e sapone
(non usi disinfettanti!), risciacqui e asciughi molto bene.

E’ meglio raccogliere le urine a casa; se invece pensa di raccogliere le urine presso il
Laboratorio/Centro Prelievi, deve lavarsi e fare il bidet di pulizia a casa. Poi al
momento della raccolta, prima di urinare, deve lavare molto bene le mani.

2. Apra il contenitore sterile senza toccarlo all'interno.

3. Scopra il glande (per gli uomini) o apra con le dita le labbra della vulva
(per le donne) per ridurre le possibilita di contaminazione dell’urina.

4. Butti via il primo getto di urina. Raccolga le urine successive (mitto
intermedio) nel contenitore sterile ed elimini le ultime urine.
Riempia non piu della meta del contenitore.

5. Chiuda subito il contenitore sterile, senza toccarlo all'interno e avvitando bene il
coperchio.

6. Consegni le urine al Laboratorio/Centro Prelievi entro 2 ore dalla raccolta.
Se cido non € possibile, pud consegnare le urine entro 24 ore, conservando il
contenitore in frigorifero (non in congelatore!). Se nel contenitore c’é un
conservante (es. Acido Borico), puo tenere le urine a temperatura
ambiente per 24/36 ore.

Attenzione: se € richiesto anche I'esame completo delle urine, deve raccogliere
parte del mitto intermedio in un altro contenitore pulito o in una provetta a fondo conico
trasparente da 10 mL e consegnarla entro 2 ore al Laboratorio/Centro Prelievi.

MLAB09/0 del 27 luglio 2011 Urdu Pagina 1 di 2




Regione ASL DELLA PROVINCIA DI
% Lombardia BERGAMO @bb

ASL Bergamo
COORDINAMENTO DIREZIONI SANITARIE .
DELLE STRUTTURE OSPEDALIERE centro biomedico bergamasco
PUBBLICHE E PRIVATE ACCREDITATE LABORATORIO ANALISI ¢ RICERGHE CLINGHE

URINOCOLTURA (Urine da mitto intermedio)
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