
CENTRO BIOMEDICO BERGAMASCO                 IOTV01.1 
Laboratorio analisi mediche                                                                         Pagina 1 di 1 

Data: 12-06-2015                                          Emesso: Giovanna Laurini                                       Approvato: Silvia Monge 

 

ISTRUZIONE OPERATIVA PER L’ESECUZIONE DEL TAMPONE  
VAGINALE, CERVICALE  e PAP-TEST 

 

 

NOME: 
 
COGNOME : 
 
APPUNTAMENTO IL  _______________________ 
 
ALLE ORE ________________________________ 
 
 

 

 

PER LA CORRETTA ESECUZIONE DELL’ANALISI E’ INDISPENSABILE  RISPETTARE 

LE NORME SOTTOSPECIFICATE: 

 

� ASTENERSI DAI RAPPORTI SESSUALI NELLE 24 ORE PRECEDENTI L’ESAME. 

� AVER CESSATO QUALSIASI TRATTAMENTO ANTIBIOTICO DA ALMENO UNA 

SETTIMANA (solo per tampone vaginale e cervicale) 

� L’APPLICAZIONE LOCALE DEI FARMACI DEVE ESSERE SOSPESA DA ALMENO 

3-4 GIORNI 

� L’ESAME  non deve essere eseguito durante il periodo mestruale al fine di non 

incorrere in falsi negativi  

� La sera precedente l'esame si dovranno evitare sia l'introduzione in vagina di prodotti 

utilizzati per l'igiene intima sia il bagno in vasca; sono consentiti lavaggi esterni.  

� Il PAP_TEST, nelle donne in età fertile, deve essere eseguito tra il decimo ed il 

ventesimo giorno del ciclo mestruale. 


